
24. 2. 8. 오전 9:05 해녀가 동해바다서 채취한 씨트리 성게알젓 “영양식 술안주로 안성맞춤” | 한경닷컴

https://www.hankyung.com/print/202402021031i 1/5

해녀가 동해바다서 채취한 씨트리 성게
알젓 “영양식, 술안주로 안성맞춤”
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47년 역사 씨트리

성게알젓 제품 출시

씨트리 성게알젓 이미지컷/ 씨트리 제공

47년 역사를 자랑하는 프리미엄 성게·수산물 가공 전문업체 씨트리가 설 연휴를 앞두고

성게알젓 제품을 출시했다.

성게알젓은 동해바다에서 해녀가 직접 잠수해 채취한 붉은색 말똥성게알을 위생적으로

가공처리한 제품이다. 방부제나 색소, 화학조미료(MSG)가 전혀 첨가되지 않은 자연산
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식품이다.

성게알젓 100g에는 단백질 17.42g, 포화지방 3.26g, 탄수화물 10.06g이 함유돼 있다.

단백질은 물론 비타민, 철분이 많아 빈혈 등 증상을 호전시키는 효과가 있는 것으로

알려졌다.

씨트리 성게알젓 튜브형 제품/ 씨트리 제공

한의학에서는 성게를 해담(海膽)이라고도 부른다. 수분, 단백질, 지방, 비타민B군과

마그네슘, 칼슘 등이 풍부해 결핵에도 좋다는 게 회사 측 설명이다.
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성게알젓은 영양이 부족한 어린이나 고열량 섭취가 필요한 노약자, 환자들의 영양식으로

적합하다. 회사 관계자는 “애주가들이 술안주용으로 드시기에도 아주 좋다”며 “살아있는

피성게 1kg에서 겨우 70g만 채취할 수 있을 정도로 정말로 귀한 자연식품”이라고

설명했다.

씨트리의 성게알젓 제품은 70g병에 담긴 제품과 60g·100g짜리 튜브 제품으로 구분된다.

튜브형태로 된 제품의 경우 간편하게 들고 다니며 언제 어디서든 섭취가 가능하다.

씨트리 성게알젓은 현재 전국 이마트 170여개 매장 수산 회 코너에 공급되고 있다. 국내선

김해, 포항, 울산공항에서도 구매가 가능하다. 온라인 채널에서는 쿠팡, 위메프 등에서

찾아볼 수 있다.
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씨트리 성게알젓 병제품/ 씨트리 제공

씨트리는 1977년 설립된 보성상사를 모태로 한다. 2005년부터 이마트에 성게알젓과

생성게알, 냉동성게알 공급을 시작했다. 2009년에는 한국무역협회가 주관하는 ‘300만달러

수출탑’을 수상했다. 2019년 식품안전관리인증기준(HACCP) 적용업소로 인증받았다.

2020년에는 인천국제공항과 김포공항 국제선 등 롯데면세점에 입점했다.

윤일훈 씨트리 대표는 “엄선된 최고급 성게 원료만을 사용해 철저한 위생시설을 갖춘

공장에서 소비자들이 안심하고 드실 수 있도록 하고 있다”며 “앞으로 다양한 신제품을

개발해 더 나은 식품회사가 되도록 최선을 다할 것”이라고 말했다.
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